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Nathalia Afonso <nathalia@lupa.news>

OMS pediu desculpas "pelo erro na controvérsia sobre a hidroxicloroquina"? -
Lupa
Cunha Sardenberg Bastos, Sr. Luís Felipe (BRA) <cunhaslui@paho.org> 28 de agosto de 2020 12:44
Para: Nathalia Afonso <nathalia@lupa.news>
Cc: "Domingues Moreira, Sra. Larissa (BRA)" <domingular@paho.org>

Boa tarde, Nathalia. Obrigado por ajudar a desmentir essa informação falsa. Seguem abaixo
as informações reais sobre o tema, que também estão disponíveis na versão em português do
nosso site: https://www.paho.org/pt/covid19#cloroquina

 

Qual é a visão da OPAS e OMS em relação ao uso de cloroquina e hidroxicloroquina
para tratamento e profilaxia contra COVID-19, que estão em andamento em alguns
países?
Todo país é soberano para decidir sobre seus protocolos clínicos de uso de medicamentos.
Embora a hidroxicloroquina e a cloroquina sejam produtos licenciados para o tratamento de
outras doenças – respectivamente, doenças autoimunes e malária –, não há evidência
científica até o momento de que esses medicamentos sejam eficazes e seguros no tratamento
da COVID-19.

 

As evidências disponíveis sobre benefícios do uso de cloroquina ou hidroxicloroquina são
insuficientes, a maioria das pesquisas até agora sugere que não há benefício e já foram
emitidos alertas sobre efeitos colaterais do medicamento. Por isso, enquanto não haja
evidências científicas de melhor qualidade sobre a eficácia e segurança desses
medicamentos, a OPAS recomenda que eles sejam usados apenas no contexto de estudos
devidamente registrados, aprovados e eticamente aceitáveis.

 

Há um ensaio clínico (série de pesquisas padronizadas) internacional chamado Estudo
Solidariedade, que busca ajudar a encontrar um tratamento eficaz para a COVID-19. Foi
lançado pela Organização Mundial da Saúde e parceiros em março de 2020. Com base em
evidências científicas de pesquisas laboratoriais, em animais e humanos, foram selecionadas
no Estudo Solidariedade algumas opções de tratamento para análise quanto à eficácia no
tratamento da COVID-19. Uma delas foi o uso de cloroquina* ou hidroxicloroquina. As demais
opções foram: o uso de remdesivir; de lopinavir/ritonavir***; e de lopinavir/ritonavir com
interferon beta-1a.

 

Tendo se reunido em 23 de maio de 2020, o Grupo Executivo do Estudo Solidariedade decidiu
implementar uma pausa temporária do braço de hidroxicloroquina do estudo, devido a
preocupações levantadas sobre a segurança do medicamento. Essa decisão foi tomada como
precaução, enquanto os dados de segurança foram revisados pelo Comitê de Segurança e
Monitoramento de Dados do Estudo Solidariedade.

 

Em 3 de junho de 2020, com base nos dados de mortalidade disponíveis, os membros do
comitê recomendaram que não havia motivos para modificar o protocolo do estudo. O Grupo
Executivo então recebeu esta recomendação e endossou a continuidade de todos os ramos do
Estudo Solidariedade, incluindo a hidroxicloroquina.

https://www.paho.org/pt/covid19#cloroquina
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/global-research-on-novel-coronavirus-2019-ncov/solidarity-clinical-trial-for-covid-19-treatments
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Posteriormente, com base em novas descobertas, a OMS anunciou em 17 de junho de 2020
que o braço de hidroxicloroquina do Estudo Solidariedade que buscava encontrar um
tratamento eficaz para COVID-19 foi interrompido. O Grupo Executivo do estudo e os
principais pesquisadores tomaram a decisão baseados em evidências** do Estudo
Solidariedade (incluindo dados do estudo francês Discovery), do ensaio Recovery do Reino
Unido e de uma revisão Cochrane de outras evidências sobre a hidroxicloroquina.

 

Os dados e os resultados recentemente anunciados mostraram que a hidroxicloroquina não
resulta na redução da mortalidade de pacientes com COVID-19 hospitalizados, quando
comparados com o padrão de atendimento.

 

Com isso, os investigadores não randomizarão outros pacientes para hidroxicloroquina no
Estudo Solidariedade.

 

Esta decisão se aplica apenas à condução do Estudo Solidariedade. A cloroquina e a
hidroxicloroquina continuam sendo medicamentos aceitos como geralmente seguros para uso
em pacientes com malária ou doenças autoimunes.

 

Existem outros ensaios em andamento no mundo, além do Estudo Solidariedade.

 

Confira o documento da OPAS “Atualização contínua da terapia potencial COVID-19: resumo
de revisões sistemáticas rápidas” para mais detalhes e informações sobre potenciais
tratamentos.

 

*De acordo com o protocolo de pesquisa inicial, a cloroquina e a hidroxicloroquina foram
selecionadas como possíveis medicamentos a serem testados no Estudo Solidariedade. No
entanto, os testes só foram realizados com a hidroxicloroquina. Assim, a cloroquina foi
removida no dia 25 de maio de 2020 das opções de tratamento em estudo listadas na página
do Estudo Solidariedade.

 

**Essas evidências não se aplicam ao uso da hidroxicloroquina na prevenção de infecções por
COVID-19 ou no tratamento de pacientes não hospitalizados, duas áreas em que ainda são
necessárias mais evidências sobre a eficácia do medicamento contra o coronavírus.

 

***No dia 4 de julho de 2020, o braço do estudo relacionado ao uso de lopinavir/ritonavir
também foi descontinuado, por produzir pouca ou nenhuma redução na mortalidade de
pacientes com COVID-19 hospitalizados quando comparado ao padrão de atendimento.

 

Luís Felipe Sardenberg
Oficial de comunicação – Communication officer

comunicacao@paho.org | Tel +55 61 32519581 VOIP 41581

https://www.paho.org/en/documents/ongoing-living-update-potential-covid-19-therapeutics-summary-rapid-systematic-reviews
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/global-research-on-novel-coronavirus-2019-ncov/solidarity-clinical-trial-for-covid-19-treatments
https://twitter.com/WHO/status/1273607448448901120
https://www.who.int/news-room/detail/04-07-2020-who-discontinues-hydroxychloroquine-and-lopinavir-ritonavir-treatment-arms-for-covid-19
mailto:comunicacao@paho.org


27/08/2020 E-mail de Agência Lupa - OMS pediu desculpas "pelo erro na controvérsia sobre a hidroxicloroquina"? - Lupa

https://mail.google.com/mail/u/1?ik=b97fa201e9&view=pt&search=all&permmsgid=msg-f%3A1676284521950218829&simpl=msg-f%3A1676284… 3/3

www.paho.org/bra

[Texto das mensagens anteriores oculto]
IMPORTANT: This transmission is for use by the intended recipient and it may contain privileged, proprietary or
confidential information. If you are not the intended recipient or a person responsible for delivering this transmission
to the intended recipient, you may not disclose, copy or distribute this transmission or take any action in reliance on it.
If you received this transmission in error, please dispose of and delete this transmission. Thank you.

http://www.paho.org/bra

